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I  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
М . П м с к т л м м я  з м ш с к #

Рабочая прогрш ш  уч ителя -лог онеда но коррскцнашш-развивающей деятельности с 
детьми я о ш к т н о г о  возраста с  нарушением опори о-дянтатсльн ого аппарата |КОДА)

рт$Ф <тт  л т т ш т ш т т  
*ФЗ «Обабр1гююамнп и. Российской Федерации»;
*«Са н нтарн о - лицдемиологичюпши требованиями к устройству» содержанию и 

арганнавшгп режима работы дошкольных образовательных организаций, СанПиН
2.4.131МИМI» |у п 1, Г ж ш ш  ге е р а р м ш е ш м  е м п т р и и м  »р«чвм РФ ! $ М М  13 к)? 

«Ярмювм Мгамврмауш Рдоти т  8& 11Л 11 Л  Ш14 «ОН у я м р м м и и  Й ар#да 
орган щеми и и осуадсстваемия образовательной д еж ел и ш ад  не и и « м и м
об щ е образ оватсл ь и ым нрограмшшмне

* о б р ш ю г а ш ш я  программам дошкольного образования;
* «Фецеряпьным государственным йврймттвмшви т т р т ш  аошяммом

«йдовыш м* Су», ярпкймм М т м ю т р с т  бАрпоаним ш м р и , Рмспвской 
Федерации от 2 5, II ,20 13 г, Л»6241).

Данная рабочая программа (РП) для детей дошкольного возраста е МОДА 
разработана на основе:

41р*ГрйММ дошкольных обрМВМШМШХ учреждений МШМНПДОПЦЙГО «ЙЯЙ дан 
доге# в нарушением речи «Коррекции мрушвнмй речи** (миг* Т 1 , в ш ш ,  Г Л Л нрм м , 
Т.11 Л'умшшщц С\А .Миронов в, А,® Л«гутм на)

-Примерной адаптированной основной образовательной программы для детей в 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи') еЗ  д о ?  Лет. (авт. Н.В.Ннщсва)

• и К ^ ц и о я м и р ш м в в д »  обученно п ш и г п м я а »  Программа д д о ш м й х  
« вр к м ан м ы ш к  у ч р ш м м й  к в м п м м и ^ т п 'я я м д М 'А т й  ® ш р у ш м м м  ш т а м к п
(авторы Ш.А.ЙкжйНова. 1,А,Стр«бСЯШ1)

Коррекционная помощь детям с' отклонениями в развитии является одним из
приоритетных шшравяеииИ в по ласти о б р п е ш т ,  II логопедии (щтуальиоеть мробшмы 
раннего шыймсиш», дмягпветкм и коррекции нарушений речевом» разлитие дя«й  
«ёуСАОЯМйй неуклонным ростом числи детей раннего м ДОЩКМЫИЙ» М фМ П  О 
нарушениями речевого развития разной степени выражен косев и различного 

- эти онатогсиеза. И, гак след стене* такие нарушения часто кршодат к тяжелым системным- 
речевым нарушен нам щ дошкольном и школьном возрасте

Рйбпчв* Программа рмрввашвалвсь е учетом кнннеееурльнш пшммквний #§ш«й и
коррекционной педагогики, педагогической «СееММШевй психологнн. О м  баанруетв;

* на современных представлен иях лингвистики о языке как важнейшем 
средстве общения людей» освоения окружающей дейетвнтсяьноетк и познания мира;

* на философской теории возкам», теории речевой деятельности: о 
»шше«м*д« «зыка н мышления, речевой и цожанвтельной деятельности,

В основе Рабочей Программы лежит ненхшшнгш1етнческгш подвод Ш речевой 
деятельности как к многокомпонентной структуре, включающей: семантический,
синтаксический, лексический, морфологический и фонетический компоменш, 
вдоАПОивтающвй интенсивный и экегвиенвнмА пути рштнжй ее формеероиииие т у п т м  
тымт»
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1.2. Цели и задачи реализации Программы
Рабочая Программа рассчитана на пребывание ребенка с нарушениями опорно

двигательного аппарата (НОДА) в общеразвивающей группе с трехлетнего, 
четырехлетнего, пятилетнего или шестилетнего возраста. В основном, данная программа 
создавалась для детей с первым, вторым, третьим, четвертым уровнями речевого 
развития при общем недоразвитии речи или системным недоразвитием речи лёгкой, 
средней и тяж ёлой степени.

ЦЕЛЬ проектирование модели коррекционно-развивающей психолого
педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития 
ребенка с НОДА, его позитивной социализации, личностного развития, развития 
инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности.

ЗАДАЧИ:
• способствовать общему развитию дошкольников с НОДА, коррекции их

психофизического развития, подготовке их к обучению в школе;
• создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;
• обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром;
• способствовать объединению обучения, воспитания и коррекционной

помощи в целостный образовательный процесс.
Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с НОДА 

психологическую готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей 
образовательную программу или адаптированную образовательную программу для детей 
с нарушениями опорно-двигательного аппарата, а также достичь основных целей 
дошкольного образования, которые сформулированы в Концепции дошкольного 
воспитания.

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы возможно лишь 
при условии комплексного подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в 
работе всех специалистов (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, 
воспитателей и педагогов дополнительного образования) дошкольной организации, а 
также при участии родителей в реализации программных требований.

1.3. Подходы к формированию Программы
Теоретической основой Программы стали:
• концепция о соотношении первичных и вторичных нарушений 

(Л.С.Выготский);
• учение об общих и специфических закономерностях развития аномальных 

детей (Л.С.Выготский, Н.Н.Малофеев);
• концепция о соотношении мышления и речи (Л. С.Выготский,

А.А.Леонтьев, А. Р.Лурия, Ж.Пиаже и др.);
• концепция о целостности языка как системы и роли речи в психическом 

развитии ребенка (В .М.Солнцев);
• концепция о соотношении элементарных и высших психических функций в 

процессе развития ребенка (Л. С.Выготский, А. Р.Лурия);
• современные представления о структуре речевого дефекта (Р.И.Лалаева, 

Е.М.Мастюкова, Е. Ф.Соботович, Т.Б.Филичева, Г. В.Чиркина и др.).
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Эффективное решение проблемы преодоления нарушений опорно-двигательного 
аппарата возможно при соблюдении ряда условий, одним из которых является 
определение теоретической базы, обеспечивающей концептуальный научно- 
теоретический подход к осуществлению диагностики и коррекции системного 
недоразвития речи у детей.

Системное недоразвитие речи не связано с какой-либо одной формой патологии и 
может вызываться разнообразными причинами, а также иметь разный механизм 
возникновения, определяющий структуру речевой недостаточности при различных 
формах речевого недоразвития. Поэтому столь важно в диагностике и в процессе 
коррекционно-развивающего обучения и воспитания дошкольников с НОДА определить 
структуру дефекта, выявить в ней характер ведущего нарушения, характер соотношения 
первичных и вторичных расстройств.

Речь является одной из самых сложных форм проявления высших психических 
процессов. Ни одна форма психической деятельности не протекает без прямого или 
косвенного участия речи. Возникновение речи существенным образом перестраивает 
память, восприятие и особенно мышление. Речь оказывает огромное влияние на 
мышление, позволяя совершенствовать мыслительные операции (Л. С. Выготский, А. А. 
Леонтьев, А. Р. Лурия, Ж. Пиаже и др.). Слово само по себе становится орудием 
мышления, включаясь в познавательную деятельность ребенка. Вместе с тем речевое 
развитие во многом определяется формированием познавательных процессов.

Поскольку язык и речь формируются в рамках общего психического развития 
ребенка, последовательность овладения языковыми единицами и правилами их 
использования тесно взаимосвязана с общим психическим развитием и подчинена тем же 
законам, что и развитие психики в целом. В связи с этим комплексная коррекционно
образовательная работа по преодолению системной речевой недостаточности 
предусматривает единство формирования речевых процессов, мышления и 
познавательной активности.

Таким образом, системное недоразвитие речи в большинстве случаев представляет 
собой синдром, в структуре которого выделяются сложные и неоднозначные связи между 
речевыми и неречевыми симптомами, соотношение первичного и вторичного, общие и 
специфические закономерности. Поэтому его преодоление должно осуществляться в 
процессе многоаспектного воздействия, то есть должно быть направлено на весь синдром 
в целом.

Коррекционно-развивающая психолого-педагогическая работа должна быть 
направлена на:

1) преодоление нарушений развития различных категорий детей с НОДА, оказание 
им квалифицированной помощи;

2) разностороннее развитие детей с ОВЗ с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.

Дошкольники с нарушениями опорно-двигательного аппарата - это дети с 
поражением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 
энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого 
расстройства с различными особенностями психической деятельности. Учитывая 
положение о тесной связи развития мышления и речи, можно сказать, что 
интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. 
Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в 
умственном развитии, к своеобразному формированию психики.

1.4.0собенности речевого развития детей с нарушением опорно- 
двигательного аппарата
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Большинство детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата составляют 
дети с церебральными параличами (89%). В сложной структуре нарушений значительное 
место занимают речевые расстройства, частота которых составляет до 80%.

У детей с церебральным параличом выделяются различные формы речевых 
нарушений. Они редко встречаются в изолированном виде. Наиболее частая форма 
речевой патологии при ДЦП - дизартрия.

Дизартрия - нарушение произносительной стороны речи, обусловленное 
недостаточностью иннервации речевой мускулатуры. Дизартрия является следствием 
органического поражения центральной нервной системы, при котором расстраивается 
двигательный механизм речи. Ведущими дефектами при дизартрии являются нарушение 
звукопроизносительной стороны речи и просодики (мелодико-интонационной и темпо
ритмической характеристик речи), а также нарушения речевого дыхания, голоса и 
артикуляционной моторики.

Основные нарушения при дизартрии:
• Нарушение тонуса артикуляционной мускулатуры (мышц лица, языка, губ, мягкого 

неба) - по типу пластичности, гипотонии или дистонии.
- Спастичностъ - повышение тонуса в мускулатуре языка, губ, лица и шеи. При 
спастичности мышцы напряжены. Спастичность мышц отмечается при спастико- 
паретической дизартрии.
-Гипотония - снижение тонуса мышц. Гипотония артикуляционных мышц имеет место 
при спастико-паретической, атактической, иногда - при гиперкинетической дизартрии.
- Дистопия - меняющийся характер мышечного тонуса. Характерная особенность 
звукопроизношения при дистонии - непостоянство искажений, замен и пропусков звуков. 
Дистония отмечается при гиперкинетической дизартрии.

• Нарушение подвижности артикуляционных мышц.
Ограниченная подвижность мышц артикуляционного аппарата - это основное проявление 
пареза или паралича этих мышц. Степень нарушения подвижности артикуляционных 
мышц может быть различной - от полной невозможности до незначительного снижения 
объема и амплитуды артикуляционных движений языка и губ.

• Недостаточность кинестетических ощущений в артикуляционном аппарате. 
Отмечается не только ограничение объема артикуляционных движений, но и слабость 
кинестетических ощущений артикуляционных поз и движений.

• Нарушения дыхания.
Нарушения дыхания у детей с дизартрией обусловлены недостаточностью центральной 
регуляции дыхания. Недостаточна глубина дыхания. Нарушен ритм дыхания: в момент 
речи оно учащается. Отмечается нарушение координации вдоха И ВЫДОХИ (поверхностный 
вдох и укороченный слабый выдох). Выдох часто происходит через нос, несмотря на 
полуоткрытый рот. Дыхательные нарушения особенно выражены при гиперкинетической 
форме дизартрии.

• Нарушения голоса.
Нарушения голоса обусловлены изменениями мышечного тонуса и ограничением 
подвижности мышц гортани, мягкого неба, голосовых складок, языка и губ. Наиболее 
часто отмечается недостаточная сила голоса (тихий, слабый, иссякающий); отклонения 
тембра голоса (глухой, сдавленный, хриплый, прерывистый, напряженный, 
назализованный, гортанный). При различных формах дизартрии нарушения голоса носят 
специфический характер.

• Нарушения просодики.
Мелодико-интонационные расстройства часто относят к одним из наиболее стойких 
признаков дизартрии. Именно они в большой степени влияют на разборчивость, 
эмоциональную выразительность речи.
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• Наличие насильственных движений (гиперкинезов и тремора) в артикуляционной 
мускулатуре.

Гиперкинезы - непроизвольные неритмичные насильственные, могут быть вычурные 
движения мышц языка, лица (гиперкинетическая дизартрия).
Тремор - дрожание кончика языка (наиболее выражен при целенаправленных движениях). 
Тремор языка отмечается при атактической дизартрии.

• Нарушение координации движений (атаксия).
• Наличие синкинезий.

Синкинезии - непроизвольные сопутствующие движения при выполнении произвольных 
артикуляционных движений (например, дополнительное движение нижней челюсти и 
нижней губы вверх при попытке поднять кончик языка).

• Нарушение акта приема пищи.
Отсутствие или затруднение жевания твердой пищи, откусывания; поперхивание, 
захлебывание при глотании. Нарушение координации между дыханием и глотанием. 
Затруднение питья из чашки.

• Вегетативные расстройства.
Одним из наиболее частых вегетативных расстройств при дизартрии является 
гиперсаливация. Усиленное слюнотечение связано с ограничением движений мышц 
языка, нарушением произвольного глотания, парезом губных мышц.

• Наличие патологических рефлексов орального автоматизма.
• Специфические нарушения звукопроизношения:
При сочетании дизартривеского нарушения речи с недоразвитием других компонентов 

речевой системы важно выделить несколько групп детей с дизартрией: с фонетическими 
нарушениями; с фонетико-фонематическим недоразвитием; с общим недоразвитием речи.

Степень выраженности дизартрииеских нарушений речи зависит от тяжести и 
характера поражения нервной системы. В легких случаях отмечается нерезко выраженная 
дизартрия - стертая дизартрия. Она проявляется в нарушении звукопроизношения, 
незначительных нарушениях речевого дыхания, голосообразования, просодики; 
ограничении объема наиболее тонких и дифференцированных артикуляционных 
движений. Чаще всего при ДЦП имеют место умеренно выраженные проявления 
дизартрии. При тяжелом поражении центральной нервной системы моторная реализация 
речи становится невозможной. В этом случае у детей отмечается анартрия - полное или 
почти полное отсутствие звукопроизношения в результате паралича речедвигательных 
мышц.

Существуют различные подходы к классификации дизартрии. Для логопедической 
работы, включающей дифференцированный массаж, артикуляционную и дыхательную 
гимнастику, более удобна классификация дизартрии на основе синдромологического 
подхода, при которой выделяют спастико-паретическую, спастико-ригидную, 
гиперкинетическую, атактическую и смешанные формы дизартрии (Панченко И.И., 1978).
1. Спастико-паретическая дизартрия.

При спастико-паретической дизартрии ведущим синдромом является спастический 
парез речевой мускулатуры (имеет место при спастической диплегии и гемипарезе). Это 
наиболее часто встречающаяся форма дизартрии.

Нарушение артикуляционной моторики может проявляться в виде изменения 
тонуса артикуляционных мышц по типу спастичности (повышение тонуса мышц языка, 
губ, лица). У некоторых детей отмечается смешанный характер нарушения мышечного 
тонуса: в одних группах мышц может наблюдаться спастичность (например, в языке), а в 
других - гипотония (в лицевой и губной мускулатуре). При спастико-паретической 
дизартрии объем артикуляционных движений мышц языка и губ ограничен. Степень 
выраженности этих нарушений может варьировать от почти полной невозможности
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артикуляционных движений до незначительного снижения объема и амплитуды 
артикуляционных движений. При нарушении произвольных артикуляционных движений 
может отмечаться сохранность рефлекторных автоматических движений. В 
артикуляционной моторике проявление спастического пареза может быть различным: 
-Невозможность или затруднение выполнения нужной артикуляционной позы.
- Трудности удержания нужной артикуляционной позы.
- Невозможность быстрого переключения от одной позиции к другой.
- Увеличение латентного периода при включении в движение.

Почти у всех детей выражена гиперсаливация. Отмечается усиление глоточного и 
небного рефлексов. Часто имеют место синкинезии. Акт приема пищи замедлен, но 
координирован. Нарушены процессы жевания, откусывания, глотания.

Голос недостаточной силы и звонкости, истощаемы все параметры голосовых 
возможностей (слабый, истощающийся, глуховатый, нередко назализованный). Речевой 
выдох истощаем, вдох неглубокий.

В фонетическом отношении нарушено прежде всего произношение звуков, 
требующих наиболее точных дифференцированных движений языка. Звуки речи лишены 
четкого фонетического оформления; часто наблюдается легкая смазанность но всем 
группам звуков (больше в группе свистящих, шипящих и сонорных). Произношение 
губно-губных звуков нарушается при поражении круговой мышцы рта. Отмечается, 
редуцированность (усредненность) гласных. Часто стерта разница между глухими и 
звонкими, твердыми и мягкими звуками. Иногда изолированно все звуки произносятся 
правильно (сохранны все фонемные признаки звуков), но при увеличении речевой 
нагрузки наблюдается общая смазанность речи. В тяжелых случаях нарушается 
произношение всех звуков.
2. Спастико-ригидная дизартрия.

Спастико-ригидная дизартрия наблюдается при двойной гемиплегии. Ведущим 
синдромом является спастический парез речевой мускулатуры и нарушения тонического 
управления речевой деятельностью по типу экстрапирамидного расстройства 
(ригидности).
Процесс речепроизводства нарушен из-за максимального нарушения тонуса во всей 
речевой и скелетной мускулатуре. Не бывает длительного фона покоя в речевой 
мускулатуре. Резко повышен тонус мышц верхнего плечевого пояса.

У детей отмечаются выраженные расстройства акта приема пищи (жевания, 
глотания). Нарушена координация между жеванием, глотанием и дыханием. Жевание 
большей частью заменяется сосанием или присасыванием. Глотание происходит с 
паузами, перед глотанием дыхание останавливается.

Нарушения артикуляционной моторики при спастико-ригидной дизартрии имеют 
следующие особенности:
- Включение в артикуляционное движение происходит с удлиненным латентным 
периодом (до нескольких минут).
- При включении в артикуляционное движение происходит резкое повышение тонуса во 
всей скелетной и речевой мускулатуре.
- Язык напряжен, отодвинут назад, чуть приподнят к небу, не всегда его удается пассивно 
вывести из полости рта. Объем артикуляционных движений языка и губ строго ограничен.
- Недифференцированиость губных и язычных движений (смешанная губно-язычная 
артикуляция).
- Мимика крайне бедная (лицо застывшее, маскообразное).
Голос глухой, тихий, сдавленный, напряженный, почти немодулированный. Тембр 
бедный. Темп речи чуть убыстренный, речь отрывистая.
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Разборчивость речи значительно снижена, часто речь трудно понять при незнании 
контекста. Звуки речи лишены четкого фонетического оформления. Нарушено 
произношение всех гласных и согласных звуков (слабость дифференциации губных, 
призубных, твердых и мягких звуков).
3. Гиперкинетическая дизартрия.

Гиперкинетическая дизартрия наблюдается при гиперкинетической форме ДЦП. 
Ведущим синдромом являются гигхеркинезы мышц языка и лица, которые наблюдаются на 
фоне дистонии, реже гипотонии. Объем артикуляционных движений при данной форме 
может быть достаточным. Особые трудности ребенок испытывает в удержании и 
ощущении артикуляционных поз. Вследствие этого характерно отсутствие стабильных и 
однотипных нарушений звукопроизношения (искажения, замены и смешения звуков 
непостоянны). Множественные искажения звуков отмечаются в группе щелевых и 
соноров. Характерна большая сложность в автоматизации звуков. Часто отмечаются 
различные фонематические нарушения. Разборчивость речи снижена (речь невнятная, 
порой малопонятная для окружающих). При гиперкинетической дизартрии акт приема 
пищи нарушен: процессы жевания, глотания затруднены, дискоординированы.
Слюнотечения при "чистом" гиперкинетическом синдроме обычно не наблюдается. 
Выражены тяжелые нарушения дыхания, голосообразования и просодики. Голос 
напряженный, прерывистый, вибрирующий, изменяющийся по высоте и силе. Модуляции 
возможны только в ограниченных пределах. Отмечаются гиперкинезы, как в покое, так и 
при произвольных произносительных попытках.
4. Атактическая дизартрия.

Атактическая дизартрия наблюдается при атонически-астатической форме ДЦП. В 
чистом виде встречается редко. Чаще всего - это сопутствующий синдром на фоне 
спастического пареза или гиперкинеза. Ведущим синдромом при атактической дизартрии 
является атаксия.
Атаксия проявляется в гиперметрических, асинергических нарушениях артикуляционных 
движений И в скандированности ритма речи. Гиперметрия - это несоразмерность, 
неточность произвольных артикуляционных усилий, когда нужное движение реализуется 
более размашистым движением, чем это необходимо.

При тяжелых поражениях центральной нервной системы наблюдается анартрия. 
Анартрия - это полное или почти полное отсутствие речи (звукопроизношения) при 
наличии ярко выраженных центральных речедвигательных синдромов. У большинства 
детей с анартрией проявляются главным образом расстройства управления речевыми 
артикуляциями (фонаторного, дыхательного, артикуляционного отдела), а не исполнения. 
У детей с анартрией, кроме патологии центральных исполнительных систем речевой 
деятельности, нарушено формирование динамического артикуляционного праксиса.

По тяжести проявлений анартрия может быть различной: 1) Полное отсутствие 
речи и голоса; 2) Наличие только голосовых реакций; 3) Наличие звуко-слоговой 
активности. (И.И.Панченко, 1979).

Гораздо реже, чем дизартрия, у детей с церебральным параличом встречается 
алалия. А лалия  - это отсутствие или недоразвитие речи вследствие органического 
поражения речевых зон коры головного мозга во внутриутробном или раннем периоде 
развития ребенка. При ДЦП алалия чаще всего сочетается с дизартрией. Патогенез алалии 
при ДЦП связан с двумя факторами:
- с повреждением корковых механизмов речи под влиянием различных вредностей, 
являющихся также и причиной детского церебрального паралича;
- с вторичным недоразвитием корковых механизмов речи в результате двигательно- 
кинестетической депривации и патологической афферентацией с периферических отделов 
речевой системы в связи с поражением артикуляционной моторики, а также в связи с
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расстройством формирования сл ухо-кинестетической интеграции в случае нарушения 
фонематического слуха.

Различают моторную и сенсорную алалию.
При моторной алалии на всех возрастных этапах отмечается первичное недоразвитие 
экспрессивной речи при более сохранной импрессивной речи. Моторная (экспрессивная) 
алалия проявляется в стойком системном недоразвитии всех компонентов и функций 
речи. Отмечается недоразвитие лексико-грамматической и фонетико-фонематической 
сторон речи и нарушение ее коммуникативной функции. Все формы произвольной речи 
неполноценны, развитие подражательно-речевой деятельности нарушено. Моторная 
алалия чаще всего встречается у детей со спастической диплегией и правосторонним 
гемипарезом.

При сенсорной алалии преимущественно нарушено понимание обращенной речи, 
при этом отсутствуют нарушения слуха и выраженное недоразвитие познавательной 
деятельности. Интонационно-ритмическая сторона речи может быть относительно 
сохранной. Нередко наблюдаются эхолалии. Ведущим дефектом при сенсорной алалии 
является недостаточность более высокого уровня слухового восприятия - нарушение 
слухового гнозиса. Сенсорная алалия наблюдается при гиперкинетической форме ДЦП.

Дети с церебральными параличами с трудом овладевают навыками чтения И 
письма. Нарушения письменной речи - дислексия и дисграфия - обычно сочетаются с 
недоразвитием устной речи. При ДЦП трудности овладения навыками чтения и письма 
связаны также с нарушениями зрительного восприятия формы, недостаточным развитием 
оптико-пространственных представлений, фонематического восприятия, нарушениями 
мелкой моторики.

1.5. Значим ы е характеристики для разработки и реализации Программы
У детей с нарушением опорно-двигательного аппарата отмечаются следующие речевые 
нарушения:

Фонетико-сЬопематическое недоразвитие печи (ФФН) -  это нарушение 
процессов формирования произносительной системы родного языка у детей с различными 
речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем.

Общее недоразвитие речи (ОНР) -  различные сложные речевые расстройства, при 
которых нарушено формирование всех компонентов речевой системы, т.е. звуковой 
стороны (фонетики) и смысловой стороны (лексики, грамматики).

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при сложных формах детской 
речевой патологии: алалии, афазии (всегда), а также дизартрии.

Задержка речевого развития (ЗРР) -  это отставание в речи от нормы развития 
детей до 4 лет.

Системное недоразвитие речи (СНР) -  это различные сложные речевые 
расстройства, при которых нарушено формирование всех компонентов речевой системы, 
относящихся к её звуковой и смысловой стороне у детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

1.6. Формы реализации Рабочей Программы:
Все коррекционно-развивающие индивидуальные занятия носят игровой характер й 

ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения.
Основой перспективного и календарного планирования коррекционно- 

развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-тематический 
подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала, что позволяет 
организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками с НОДА, 
согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в
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организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, 
обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов. Лексический материал отбирается с 
учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических 
возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития 
каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и 
умственной активности.

1.7. Целевые ориентиры
В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования 

определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей 
развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде 
педагогической и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными 
достижениями детей.

Планируемые результаты освоения Программы 
детьми младшего дошкольного возраста с НОДА

Ребенок:
• способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками;
• проявляет речевую активность, способность взаимодействовать С окружающими, 

желание общаться с помощью слова;
• понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в 

повседневной речи;
• понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени 

сложности синтаксическими конструкциями;
• различает лексические значения слов и грамматических форм слова;
• называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные 

персонажами сказок или другими объектами;
• участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
добавляться жестами);

• рассказывает двустишья и простые потешки;
• использует для передачи сообщения слова, простые предложения,
• состоящие из двух-трех слов,' которые могут добавляться жестами;
• произносит простые по артикуляции звуки;
• воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.

Планируемые результаты освоения Программы 
детьми среднего дошкольного возраста с НОДА

Ребенок:
• проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) 

деятельность для достижения какой-либо(конкретной) цели;
• понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств.
• употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств и качеств;
• использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;
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• различает словообразовательные модели и грамматические формы слов в
импрессивной речи;

• использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с
сочинительными союзами;

• пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ;
• составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;
• различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки;
• владеет простыми формами фонематического анализа;
• использует различные виды интонационных конструкций.

Планируемые результаты освоения Программы 
детьми старшего дошкольного возраста с НОДА

Ребенок:
• обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;
• усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и

явлениях окружающего мира;
• употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;
• умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;
• умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи взрослого);
• правильно употребляет грамматические формы слова (продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели);
• умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова;
• умеет строить простые распространенные предложения; предложения с 

однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных 
предложений; сложноподчиненных предложений с использование подчинительных 
союзов;

• составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 
повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 
высказывания;

• умеет составлять творческие рассказы;
• осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по 

всем дифференциальным признакам;
• владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 
внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;

• владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»;
• осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 
односложных);

• умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений;
• знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их 

воспроизводить;
• правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
• воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в 

условиях контекста).
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/ / .  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
р а б о т ы  у ч т ш т ~ м м т < т  

.1*1,1, М м м ч ц ж я г р ч с м м  рвшмшм
ЦЕЛЬ: определение уровня развития ребенка в планирование коррекционно- 

раавнвающеп работы;.
Мониторинг речевого \ш т п ш  р й |« м  ц«м«А)1вт:

т п  я м и м  н паши* лвгйп«н*»«а§# т т т п щ  у в ш м м т  тп вш »  ю йдомнкнто 
1Шрувге»18ягкне,1,сммо««М1Жю1кть ш цншшу нйрушемня; выявить неривш еву дефекта ртт 
либо его втормчиость: определить о п в о п в я ш  ш р ш и ю  функции и процессы; выбрать 
эффективные пути, а также средства коррекциташо-развивающей работы.

Мониторинг речевого развития детей осуществляется в» следующим еферш:
* ио11шаател(*иая шйтедмшеть (тптчш жттттт ршштпе и р«*««§ рняф
* мсййМ моторика (иод этим термином мод разум свеется рунная ммцрвКй)!
* эмоционально-волевая сфера.

Для качественного анализа особенностей р щ и я и  речи и; ш м у й п а м ю й  
ш гаи м в его  детей применяется зиагноепыескиЯ пакет» разработанный у щ т ш ш *  
тгитхшма дйшяольммдоуШШИй!

Диагностический пакет включает: методику п р в к ш ю и  мониторинга, перечень 
и с в о ш у ш к о  материала и протокол.

Код мониторинга речевого развития каждого ребенка отражается » протоколе. 
Рсзудьташ мониторинга « жюемвщнчееяее заключение финенрукш* » речепан И р » , 
утвержден ной Дениргаментпм обрямшшия

Периодичность мониторинга уегшшшшиаетеа обраэдадтедшШ! учреждением и 
должна обееяечм'вап» возможность оценки динамики достижений детей, 
сбаланскроваииоеть метало», не приводить ж псрвутожлсиию ю б н м и и м м к  п ме
нарушать код « б р ю т к я и ю г о  прешесЮ!* 

Лмчнмвмчаскм ̂ ш т т ш п м  приводите*! «к«чми«!
е 9 по 30 сентября -  проводится дишчшетачешнй МОНИТОРИНГ Ур«Ш1Я речевого

развития всех воспитанников дошкольных отделений;
с 10 по 25 января -  проводится промежуточный мониторинг уровня речевого

размти* Ш йй»Ш 1М *« ш и ш е н и ш  т\ коррекционно*рш*111*шо.щм ммятия е учктаии* 
логопедом, для оценки состояния качества коррекционной деятельности, выявления 
возможных проблем н своевременного ииесеиня изменении в индивидуальную программу 
воспитанника.

с 1.1 по I I  мая -  проводите* итоговый мониторинг уровня: речевого развитая
ювнямшмпю», нрпюмниых ни «оррекмшнио^рйимммтоц*# ш ш ш  # учипмим* 
логопедом

В ходе мониторинга Изучайте» Компоненты речевой, системн:
* Фонематическое восприятие.
* Артикуляционная и мелкая моторика,
Щ 1 йуШИ|Ш1»1#§ИТ«1*1*1 * « » р й «  Р#Ч«,'
»  Н й ЯМИН ащ уивйО Гй ЙМШНШ,
* Лексике- грамматический отрой речи, •
* Пои имение логико-грамматнч ескнх опта синений.
* С ия ж м  щморойтои м ы  реч в.

1,1,1, Задачи к»|3|юк||номн<>»рв!ймнаюп!«й деиуш мш ет» у**ш«я*»лвг»и«||* 
Задач»:
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1) определить необходимые условия для реализации коррекционно-развивающей 
работы;

2) разработать индивидуальный образовательный маршрут сопровождения ребенка 
специалистами при освоении общеобразовательной программы (на основе 
диагностических данных);

3) организовать взаимодействие специалистов, осуществляющих сопровождение 
ребенка, который испытывает трудности в освоении общеобразовательной программы 
дошкольного образования.

Коррекционно-развивающая работа в Д О У  осуществляется с детьми 3 до 8 лет с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата. Коррекция речевого развития детей 
проводится в соответствии с Адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.

Коррекционная работа с детьми учителя-логопеда направлена на решение задач:
• Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;
• Формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры слова и фонематического восприятия);
• Развитие навыков связной речи.

Содержание коррекционно-развивающей работы через непосредственно 
образовательную деятельность распределено в течение учебного года по периодам с 
учётом возрастных особенностей детей.

Структура индивидуальной коррекционно-развивающей деятельности
Индивидуальные занятия по коррекции звукопроизношения на всех этапах работы 

могут иметь одну общую структуру, но в зависимости от этапа работы над звуком в нее 
вносятся изменения.

В подготовительный период и на этапе постановки звука больше внимания 
уделяется развитию артикуляционной моторики, речеслухового внимания, формированию 
речевого дыхания, коррекции голоса, развитию познавательных процессов, тогда как на 
этапе автоматизации звука главное - развитие речевой активности ребенка и 
формирование навыков фонематического анализа и синтеза.

Предложенная структура занятий основана на специфических и дидактических 
принципах, принятых в логопедии. Построение же отдельных занятий определяется 
каждым логопедом, исходя из учета индивидуальных особенностей ребенка, уровня 
развития артикуляционной моторики, речевых навыков и познавательных процессов. 
Например, проведение артикуляционной гимнастики и упражнений на развитие дыхания 
и голоса на этапе автоматизации звуков в связной речи не обязательны и проводятся 
только с теми детьми, которые в них нуждаются.

Надо понимать, что предложенная структура занятий носит рекомендательный 
характер. Все зависит от ситуации, и даже настроения ребенка. Например, при работе над 
словом возможно дополнение предложения словами, совместное составление 
предложений или короткого диалога, сочинение чистоговорок.

2.2. Содержание коррекционно-развивающей деятельности учителя-логопеда
по возрастам

2.2.1. ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ. Младшая группа.
Примерное перспективно-календарное планирование 

коррекционно-развивающей деятельности 
Сентябрь -  обследование речи и неречевых психических функций детей. Заполнение 
речевых карт. Наблюдение за детьми в режимные моменты.

I квартал (октябрь, ноябрь)
Развитие слухового и зрительного внимания и восприятия.
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1. Формирование внимания к неречевым звукам, умения узнавать и различать 
неречевые звуки.

2. Воспитание слухового внимания, чувства ритма в играх и упражнениях со 
звучащими игрушками.

3. Развитие зрительного внимания, умения различать контрастные по размеру и цвету 
игрушки, предметы.

Звуковая культура речи.
1. Воспитание правильного речевого диафрагмального дыхания и правильной 

артикуляции гласных звуков [у], [а], [о], [и].
2. Развитие длительного речевого выдоха на материале гласных и их сочетаний.
3. Развитие интонационной выразительности речи, модуляция голоса на материале 

звукоподражаний.
Лексика.

1. Формирование умения вслушиваться в речь.
2. Расширение понимания речи. Накопление пассивного словаря. Закрепление 

понимания слов, обозначающих части тела и лица, простейшие игровые и бытовые 
действия, признаки предметов.

3. Обучение соотнесению предметов и действий с их словесным обозначением.
4. Обучение пониманию смысла сюжетных картинок.
5. Обучение пониманию двухступенчатых инструкций.
6. Формирование речи как средства общения. Воспитание потребности в речевом 

общении.
7. Активизация в речи слов, обозначающих названия предметов ближайшего 

окружения (игрушки, обувь, одежда).
Лексические темы:

1. Семья.
2. Игрушки.
3. Овощи.
4. Фрукты.
5. Человек. Части тела.
6. Одежда.

Формирование и совершенствование грамматического сгроя речи.
1. Обучение пониманию вопросов косвенных падежей: Где? Куда? Откуда? Кому? 

Кого? У кого? Чем?
2. Формирование умения отвечать на вопросы.
3. Развитие умения согласовывать прилагательные и числительные «ОДИН» С 

существительными в роде и числе в именительном падеже (один жук, синий мяч).
Развитие речевого общения.

1. Стимулирование детей к составлению и использованию в речи предложений из 2-3 
слов.

2. Обучение договариванию за взрослым слов о словосочетаний в потешках, 
упражнениях, стихотворениях.

Развитие мелкой моторики.
1. Развитие конструктивного праксиса в работе с разрезными картинками (4 части с 

горизонтальными и вертикальными разрезами).
2. Развитие мелкой моторики в упражнениях с дидактическими игрушками и 

пальчиковых гимнастиках.
3. Обучение играм со строительным материалом. Сооружение несложных построек

по образцу и представлению.
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Октябрь
1 неделя
Общие речевые навыки Плавный выдох «Осенние листочки».
Артикуляционная гимнастика Сказка о Язычке.
Мелкая моторика П/И «Семья».
Лексика Семья.
Зрительное и слуховое внимание «Покажи и назови»

2 неделя
Общие речевые навыки Плавный выдох «Осенние листочки».
Артикуляционная гимнастика Сказка о Язычке.
Мелкая моторика П/И «Солнечные лучики».
Лексика Игрушки.
Зрительное и слуховое внимание «Покажи и назови»

3 неделя
Общие речевые навыки Речевой выдох (гласная А)
Артикуляционная гимнастика 5-6 упражнения.
Мелкая моторика Массаж «Волшебный ёжик».
Лексика Овощи.
Зрительное и слуховое внимание Речевые и неречевые звуки.

4 неделя
Общие речевые навыки «Шарики».
Артикуляционная гимнастика Сказка «Зоопарк» (5-6 упражн.)
Мелкая моторика Массаж «Волшебный ёжик».
Лексика Фрукты.
Зрительное и слуховое внимание Загадки.

Ноябрь
1 неделя ___________
Общие речевые навыки «Шарики».
Артикуляционная гимнастика Сказка «Зоопарк».
Мелкая моторика Массаж.
Лексика Овощи, фрукты.
Зрительное и слуховое внимание Стихи.

2 неделя
Общие речевые навыки Физиологическое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Упражнения «Повторюшки».
Мелкая моторика Массаж (пробки).
Лексика Человек. Части тела.
Зрительное и слуховое внимание «Покажи».

3 педеля __________
Общие речевые навыки «Буря в стакане».
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Артикуляционная гимнастика «Язычок завтракает».
Мелкая моторика П/И «Блины».
Лексика Одежда.
Зрительное и слуховое внимание Разрезная картинка.

4 неделя
Общие речевые навыки Речевое дыхание.
Артикуляционная гимнастика 5 упражнений.
Мелкая моторика Игра «Рыбки»
Лексика Одежда.
Зрительное и слуховое внимание «Разложи», «Покажи»

II квартал (декабрь, январь, февраль)
Развитие слухового и зрительного внимания и восприятия.

]. Совершенствование умения различать неречевые звуки.
2. Воспитание слухового внимания при слушании тихо, громко звучащих игрушек, 

тихой и громкой речи.
3. Развитие внимания к ритмической основе, слоговой структуре слова.

Звуковая культура речи.
1. Воспитание речевого диафрагмального дыхания. Формирование длительного 

плавного выдоха.
2. Развитие силы и динами голоса.
3. Пение гласных звуков [а],[о],[у],[и],[э], их слияний, слогов с согласными звуками 

[м],[п],[б],[д],[т],[н] + их мягкие варианты, звукоподражаний.
4. Активизация движений речевого аппарата.
5. Воспитание умеренного темпа речи.

Формирование фонематического восприятия.
1. Формирование умения воспроизводить гласные звуки на основе восприятия 

беззвучной артикуляции.
2. Формирование умения различать гласные звуки по принципу контраста А-У, И-У и 

Т .д .

Лексика,
1. Дальнейшее развитие пассивного словаря существительных.
2. Закрепление понимания обобщающих понятий.
3. Активного усвоение глагольного словаря.
4. Развитие понимания грамматических форм речи: ед. и мн. число существительных 

и глаголов настоящего времени, предложные конструкции с простыми предлогами.
5. Обучение пониманию вопросов по сюжетной и предметной картинам, вопросов по 

прочитанной сказке со зрительной опорой.
6. Формирование слов с правильным воспроизведением ударного слога и 

интонационно-ритмического рисунка в двусложных и односложных словах.
7. Развитие словаря существительных по изучаемым темам.
8. Формирование глагольного словаря за счёт активного усвоения инфинитива и 

повелительного наклонения глаголов.
9. Пополнение словаря за счет прилагательных (цвет, СВОЙСТВЕ, размер).
10. Введение в речь местоимений, наречий, числительных. Простых предлогов и союза 

И.

Лекси чес к не т ем ы:
1. Зима.
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2. Зимние забавы.
3. Новый год. Ёлка.
4. Зимующие птицы.
5. Домашние птицы.
6. Домашние животные.
7. Дикие животные.

Формирование грамматического строя речи.
1. Формирование умения различать имена существительные ед. и мн. числа.
2. Формирование умения образовывать Р.падеж имён сущ. Со значением отсутствия.
3. Формирование умения образовывать и различать глаголы настоящего времени 

(стою-стоим-стоит).
4. Формирование умения образовывать и использовать глаголы повелительного 

наклонения (иди, сиди).
5. Обучение согласованию прилагательных с сущ. мужского и женского родов ед.ч. в 

именительном падеже.
6. Обучение употреблению предлога У.
7. Обучение самостоятельному изменению числа сущ., глаголов, местоимений по 

демонстрации действий.
Развитие мелкой моторики.

1. Развитие конструктивного праксиса в работе с разрезными картинками (4 части с 
горизонтальными и вертикальными разрезами).

2. Развитие мелкой моторики в упражнениях с дидактическими игрушками и 
пальчиковых гимнастиках.

3. Обучение играм со строительным материалом. Сооружение несложных построек 
по образцу и представлению.

Декабрь
1 неделя
Общие речевые навыки Речевое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Сказка «весёлая прогулка».
Мелкая моторика Пальчиковые игры.
Лексика Зима. Зимние забавы.
Зрительное и слуховое внимание «Нарядим ёлку»

2 неделя
Общие речевые навыки «Моторчик губками»
Артикуляционная гимнастика «Язычок -  помощник».
Мелкая моторика П/И «Блины»
Лексика Зимние забавы.
Зрительное и слуховое внимание Найди и назови.

3 неделя
Общие речевые навыки «Волк воет»
Артикуляционная гимнастика Сказка «Приключения язычка».
Мелкая моторика П/И «Пальчики здороваются».
Лексика Зима.
Зрительное и слуховое внимание «Доскажи словечко»

4 неделя
Общие речевые навыки Пение гласных звуков.
Артикуляционная гимнастика Упражнения «Тру-ля-ля».
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Мелкая моторика П/И «Пальчики на ёлке».
Лексика Новый год. Елка.
Зрительное и слуховое внимание «Доскажи словечко».

Январь
С 10 по 25 января -  проводится промежуточный мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом, для оценки состояния качества коррекционной деятельности, выявления 
возможных проблем и своевременного внесения изменений в индивидуальную программу 
воспитанника.

3 педеля
Общие речевые навыки Речевое дыхание.
Артикуляционная гимнастика «Язычок умывается».
Мелкая моторика Пальчиковые игры.
Лексика Зимующие птицы.
Зрительное и слуховое внимание «Угадай-ка».

4 неделя
Общие речевые навыки Речевое дыхание.
Артикуляционная гимнастика «Язычок умывается».
Мелкая моторика Разрезная картинка.
Лексика Домашние птицы.
Зрительное и слуховое внимание Теневой театр: «Угадай-ка».

Февраль
1 неделя_________ __ __________________________
Общие речевые навыки «Собачка».
Артикуляционная гимнастика «Накорми животных». Звукоподражание.
Мелкая моторика «Пальчики гуляют».
Лексика Домашние животные.
Зрительное и слуховое внимание «Кто внимательный?», «Собирай-ка».

2 неделя
Общие речевые навыки Физиологическое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Сказка «Зоопарк».
Мелкая моторика «Волк и ёжик».
Лексика Дикие животные.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки», «Доскажи словечко».

3 неделя
Общие речевые навыки Физиологическое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Сказка «Зоопарк».
Мелкая моторика «Волшебная дорожка».
Лексика Дикие животные.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки», «Доскажи словечко».

4 неделя
Общие речевые навыки Физиологическое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Сказка «Прогулка язычка».

20



Мелкая моторика Пальчиковые игры.
Лексика Повторение.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки»

III квартал (март, апрель, май)
Развитие слухового и зрительного внимания и восприятия.

1. Обучение различению звуковых сигналов, состоящих из 3-4 звуков.
2. Развитие чувства ритма и темпа.
3. Воспитание слухоречевой памяти.
4. Воспитание зрительного внимания и памяти.

Звуковая культура речи.
1. Формирование правильного речевого диафрагмального дыхания и плавного 

длительного ротового выдоха.
2. Развитие речевого подражания, пение гласных, их слияний, слогов с согласными.
3. Развитие интонационной выразительности, ритмичности речи, модуляции голоса.
4. Воспитание правильного умеренного темпа речи.
5. Развитие эмоционально-выразительных жестов и мимики на основе 

подражательной деятельности.
6. Активизация движений речевого аппарата.

Развитие фонематического восприятия.
1. Развитие произносительных навыков. Различение гласных, близких ПО 

артикуляции. Сопоставление согласных в открытых слогах: М-П, П-М и т.д.
2. Различение существительных, сходных по звучанию и отличающихся одним 

звуком (бочка-точка, и т.д.).
Лексика.

1. Продолжение работы по расширению пассивного словаря. Повторение и 
закрепление пройденного: закрепление и дифференциация ед. и мн. числа 
существительных и глаголов.

2. Обучение пониманию пространственных отношений предметов, выраженных 
предлогами НА, В, ПОД, ИЗ, ОКОЛО, ОТ, ЗА.

3. Обучение пониманию предлогов С, БЕЗ.
4. Закрепление обобщающих понятий.
5. Различение противоположных по значению прилагательных.
6. Обучение пониманию наречий, выражающих пространственные отношения.
7. Уточнение имеющегося словаря сущ. и его обогащение.
В. Формирование глагольного словаря.
9. Введение в речь прилагательных, обозначающих признаки и качество предметов.
10. Обогащение активного словаря наречиями.

Лексические т емы :
1. Мамин праздник.
2. Мебель.
3. Посуда.
4. Дом.
5. Весна.
6. Насекомые.
7. Цветы. Лето.

Формирование грамматического строя речи.
1. Обучение образованию и использованию в речи сущ. в дательном падеже, 

творительном падеже, родительном падеже с предлогом У.
2. Обучение образованию и использованию существительных с ум.-ласк. суф.
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3. Обучение образованию глаголов изъявительного наклонения от повелительного 
(сиди -  сидит).

4. Обучение образованию и дифференциации глаголов 3 лица ед.имн.чисел 
изъяв.накл.

5. Согласование местоимений с существительным.
Развитие мелкой моторики.

1. Совершенствование умения сооружать несложные постройки по образцу и 
представлению.

2. Обучение составлению узоров и фигур из палочек, мозаики, геометрических фигур 
по образцу.

3. Закрепление навыков работы с разрезными картинками из 3-4 частей со всеми 
видами разрезов.

4. Продолжение работы с кубиками, пирамидками, матрёшками.
5. Развитие мелкой моторики в дидактических играх, игровых упражнениях, 

пальчиковых гимнастиках.
Март

1 неделя________________
Общие речевые навыки «Ветерок».
Артикуляционная гимнастика Сказка «Зоопарк».
Мелкая моторика Массаж «Ежики».
Лексика Мамин праздник.
Зрительное и слуховое внимание «Угадай»

2 неделя
Общие речевые навыки «Ветерок».
Артикуляционная гимнастика Сказка «Зоопарк».
Мелкая моторика Массаж «Ежики».
Лексика Мебель.
Зрительное и слуховое внимание «Угадай»

3 неделя
Общие речевые навыки «Шарики».
Артикуляционная гимнастика Сказка «Приключения язычка».
Мелкая моторика «Собери квадрат».
Лексика Посуда.
Зрительное и слуховое внимание «Доскажи словечко».

4 неделя
Общие речевые навыки «Шарики».
Артикуляционная гимнастика Сказка «Приключения язычка».
Мелкая моторика «Собери квадрат».
Лексика Дом.
Зрительное и слуховое внимание «Доскажи словечко».

Апрель
1 неделя
Общие речевые навыки Физиологическое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Упражнения для свистящих звуков.
Мелкая моторика Массаж «Ежики», хватательные упр.
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Лексика Повторение.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки».

2 неделя
Общие речевые навыки Физиологическое дыхание.
Артикуляционная гимн астика Упражнения для свистящих звуков.
Мелкая моторика Массаж «Ёжики», хватательные упр.
Лексика Весна.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки».

3 неделя
Общие речевые навыки Речевое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Упражнении (гласные звуки и согл.)
Мелкая моторика «Бабочка»
Лексика Насекомые.
Зрительное и слуховое внимание «Что изменилось?»

4 неделя
Общие речевые навыки Речевое дыхание.
Артикуляционная гимнастика Упражнения, гласные звуки и согласные, 

(слияние и пение)
Мелкая моторика «Бабочка»
Лексика Насекомые.
Зрительное и слуховое внимание «Что изменилось?»

Май
С 15 по 31 мая -  проводится итоговый мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом.

1 неделя
Общие речевые навыки «Нюхаем цветочки».
Артикуляционная гимнастика «Встреча с ёжиком»
Мелкая моторика Колокольчики.
Лексика Цветы.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки», « чего не стало?»

2 неделя
Общие речевые навыки «Нюхаем цветочки».
Артикуляционная гимнастика «Встреча с ёжиком»
Мелкая моторика Колокольчики.
Лексика Цветы.
Зрительное и слуховое внимание «Прятки», « чего не стало?»

3 неделя
Общие речевые навыки Правильное диафрагмальное дыхание
Артикуляционная гимнастика Сказка «Приключения язычка».
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Мелкая моторика Артикуляционные упражнения.
Лексика Цветы.
Зрительное и слуховое внимание «Первые цветы»

4 неделя
Общие речевые навыки «Одуванчики»
Артикуляционная гимнастика Артикуляционные упражнения.
Мелкая моторика Пальчиковые игры.
Лексика Лето.
Зрительное и слуховое внимание «Что перепутал художник?»

2.2.2.ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ. Средняя группа.
П рим ерное перспективно-календарное планирование 

коррекционно-развивающей деятельности
Сентябрь -  обследование состояния речи. Выявление структуры и механизма речевых
нарушений, заполнение речевых карт.

1 квартал (октябрь, ноябрь)
Звукопроизношение

1. Уточнить произношение гласных звуков, а также согласных [б], [п], [м], [н], [д], [т], 
М> [к], [х], [в], [ф] и их мягких вариантов.

2. Отработать чистое произношение в звукоподражаниях: ко-ко-ко, ку-ку, га-га-га, 
гав-гав и т.д.

3. С помощью упражнений артикуляционной гимнастики подготовить 
артикуляционный аппарат к формированию правильной артикуляции нарушенных 
звуков.

Работа над слоговой структурой слова
1. Упражнять детей в различении на слух длинных и коротких слов (мак-погремушка, 

кот-в елосип ед, д ом-ч ерепаха).
2. Учить детей передавать ритмический рисунок слова.
3. Работать над двусложными словами, а потом и над трехсложными словами из 

открытых слогов {дыня, мука, батоны, вагоны).
Развитие общих речевых навыков

1. Вести работу по формированию правильного физиологического и речевого 
дыхания.

2. Формировать мягкую атаку голоса при произнесении гласных. Работать над 
плавностью речи.

3. Учить детей изменять силу голоса: говорить громко, тихо, шепотом.
4. Выработать правильный темп речи.
5. Работать над четкостью дикции.
6. Начать работу над интонационной выразительностью речи. Развивать реакцию на 

интонацию И мимику, соответствующую интонации.
Лексика

1. Обобщить и расширить представления детей по данным темам.
2. Учить детей устанавливать простейшие СВЯЗИ.
3. Пополнять словарный запас детей существительными, прилагательными, 

глаголами по темам.
Лекси ческие т ем ы:

1. Осень. Деревья.
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2. Огород. Овощи
3. Сад. Фрукты
4. Игрушки.
5. Одежда.
6. Обувь.
7. Мебель.

Развитие грамматического строя речи
1. Учить детей употреблять в речи имена существительные в форме единственного и 

множественного числа (по лексическим темам).
2. Упражнять детей в употреблении формы множественного числа имен 

существительных в родительном падеже {яблок, чашек, платьев, мячей).
3. Учить согласовывать слова в предложении в роде, числе, падеже.
4. Закрепить в речи простые предлоги: на - с, в -и з .
5. Учить детей образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно -  ласкательными суффиксами: -ик, -чик, -ечк-, -очк-, -еньк-, -онък-.

ОКТЯБРЬ
1-я неделя Лексика Осень. Признаки осени. Деревья.

Грамматика Ед., мн.число. Уменьшительно
ласкательные суффиксы.

Речевое дыхание Длительный плавный выдох 
«Осенние листочки».

Фонематический слух Длинные и короткие слова

2-я неделя Лексика Овощи. Огород
Грамматика Мн.число, род.падеж сущест-х, ум -

ласк.суффиксы
Речевое дыхание Глубокий вдох «узнай овощ»
Фонематический слух Длинные и короткие слова

3-я неделя Лексика Фрукты. Сад.
Грамматика Мн.число, род.падеж сущест-х, ум -

ласк.суффиксы
Речевое дыхание Глубокий вдох «узнай фрукт»
Фонематический слух Длинные и короткие слова

4-я неделя Лексика Фрукты. Сад.
Грамматика Мн.число, род.падеж сущест-х, ум -

ласк.суффиксы
Речевое дыхание Глубокий вдох «узнай фрукт»
Фонематический слух Длинные и короткие слова

НОЯБРЬ
1-я неделя Лексика Одежда.
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Грамматика Ед., мн.число. Уменьшительно
ласкательные суффиксы, род. падеж 
сущест-х.

Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания

Фонематический слух
Работать над двусложными словами, 
а потом и над трехсложными словами 
из открытых слогов (дыня, мука, 
батоны, вагоны).

2-я неделя Лексика Обувь
Г рамматика Мн.число, ум -  ласк.суффиксы, 

предлоги в, на.
Речевое дыхание Упражнения на повторение.

Фонематический слух
Работать над двусложными словами, 
а потом и над трехсложными словами 
из открытых слогов (дыня, мука, 
батоны, вагоны).

3-я неделя Лексика Обувь
Грамматика Мн.число, ум -  ласк.суффиксы, 

предлоги в, на.
Речевое дыхание Упражнения на повторение.
Фонематический слух Научить правильно передавать 

ритмический рисунок двухсложных, 
трехсложных слов

4-я неделя Лексика Мебель
Грамматика Предлоги в, на, с, из. Мн. число 

существ-х
Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Научить правильно передавать 

ритмический рисунок двухсложных и 
трехсложных слов

II квартал (декабрь, январь, февраль).
Звукопроизношеиие

1. Продолжать подготовку артикуляционного аппарата к формированию 
правильной артикуляции звуков всех групп в процессе выполнения общей 
артикуляционной гимнастики и артикуляционного массажа.

2. Сформировать правильную артикуляцию нарушенных звуков и начать их
автоматизацию.

3. Закрепить в речи чистое произношение гласных и наиболее легких согласных 
звуков: [б], [п], [м], [н], [д], [т], [г], [к], [х], [в], [ф] и их мягких вариантов.

Работа над слоговой структурой слова
1. Упражнять детей в передаче ритмического рисунка слова.
2. Работать над односложными словами из закрытого слога.

Развитие общих речевых навыков
1. Продолжать работу по формированию правильного физиологического и

речевого дыхания.
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2. Работать над плавностью речи и мягкостью голоса.
3. Закрепить умение изменять силу голоса, учить детей говорить тише, громче.
4. Продолжить работу над темпом речи.
5. Совершенствовать интонационную выразительность речи.
6. Стимулировать, развивать и поддерживать игры, развивающие голос,

интонацию.
Лексика

1. Обобщить и расширить представления детей по данным темам.
2. Учить детей устанавливать простейшие связи.
3. Пополнять словарный запас детей существительными, прилагательными, 

глаголами по темам.

Лекси ческие т ем ы:
1. Кухня. Посуда.
2. Новый год.
3. Зима. Зимующие птицы.
4. Домашние птицы.
5. Домашние животные и их детеныши.
6. Дикие животные и их детеныши.

Развитие грамматического строя речи
1. Закрепить умение согласовывать слова в предложении в роде, числе, падеже.
2. Закрепить в речи простыепредлогшиа - с ,  в -  из, по.
3. Упражнять детей в употреблении существ-х с суффиксами: -опок-, -енок-, -ат, -ят.
4. Упражнять детей в употреблении некоторых относительных прилагательных: 

стеклянный, бумажный, резиновый.

ДЕКАБРЬ
1-я неделя Лексика Кухня. Посуда.

Грамматика Уменьшительно-ласкательные 
суффиксы, предлоги в, на, с, из, мн.ч.

Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова.

2-я неделя Лексика Кухня. Посуда
Грамматика Уменьшительно-ласкательные 

суффиксы, предлоги в, на, с, из, мн.ч.
Речевое дыхание Упражнения на повторение.
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова.

3-я неделя Лексика Новый год
Г рамматика Мн.число, ум -  ласк.суффиксы, винит., 

родительный падежи, предлог на, с.
Речевое дыхание «Приятный запах»
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова.

4-я неделя Лексика Новый год
Грамматика Мн.число, ум -  ласк.суффиксы, винит, и

27



род. падежи, предлог на, с.
Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова.

ЯНВАРЬ
С 10 по 25 января -  проводится промежуточный мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом, для оценки состояния качества коррекционной деятельности, выявления 
возможных проблем и своевременного внесения изменений в индивидуальную программу 
воспитанника.

3-я неделя Лексика Зима. Зимующие птицы
Г рамматика Употребление в речи простых 

предлогов.
Речевое дыхание «Согрей птичку»
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова

4-я неделя Лексика Домашние птицы
Грамматика Уменьшительно -  ласкательные 

суффиксы.
Речевое дыхание Звукоподражания.
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова

ФЕВРАЛЬ
1-я неделя Лексика Домашние животные и их детеныши.

Грамматика Образование сущ-х с суффиксами -  
опок, -енок, -ат, -ят.

Речевое дыхание Звукоподражания
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова

2-я неделя Лексика Домашние животные и их детеныши
Г рамматика Употребление предлогов в, на, с, из
Речевое дыхание Упражнения на повторение.
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова

3-я неделя Лексика Дикие животные и их детеныши
Грамматика Образование сущ-х с суффиксами -  

оно к, -енок, -ат, -ят. Актуализация 
словаря.

Речевое дыхание Упражнения на повторение
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова

4-я неделя Лексика Дикие животные и их детеныши
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Грамматика Винительный, родительный падежи 
сущ-х, мн.ч.

Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Упражнять детей в передаче 

ритмического рисунка слова

III квартал (март, апрель, май).
Звукопроизношение

1. Продолжить работу по подготовке артикуляционного аппарата к формированию 
правильной артикуляции всех групп звуков.

2. Продолжить процесс автоматизации нарушенных звуков в речи у всех детей.

Работа над слоговой структурой слова
1. Закрепить умение передавать ритмический рисунок слова.
2. Работать над двусложными словами с закрытыми слогами (бидон, вагон) и 

двусложными словами со стечением согласных в начале, середине, конце (стена, 
аист).

Развитие общих речевых навыков
1. Продолжать работу по формированию правильного физиологического и речевого 

дыхания.
2. Работать над плавностью речи.
3. Отрабатывать четкость дикции и интонационную выразительность речи.

Лексика
1. Уточнить представления детей о признаках весны.
2. Расширить представления детей по каждой из тем.
3. Пополнять словарный запас детей.

Лексические темы:
1. Весна. Мамин праздник.
2. Перелетные птицы.
3. Первые цветы.
4. Насекомые.
5. Лето.

Развитие грамматического строя речи
1. Закрепить в речи все пройденные предлоги: на, с, в, из, под.
2. Продолжать работу над умением согласовывать слова в предложении в роде, числе, 

падеже.
3. Учить употреблять в речи формы повелительного наклонения глаголов: идти, 

лежать, бежать.
4. Учить употреблять существительные с суффиксами -онок, -еиок в форме 

родительного падежа множественного числа: лисят, волчат и т.д.

МАРТ
1-я неделя Лексика Весна. Мамин праздник.

Грамматика Употребление простых предлогов. 
Составление по картинкам 
предложений с предлогами.
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Речевое дыхание «Приятный запах»
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

2-я неделя Лексика Весна. Мамин праздник
Г рамматика Образование дательн. падежа сущ-х
Речевое дыхание Упражнения на повторение.
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.

3-я неделя Лексика Перелетные птицы

Грамматика Образование родит.падежа сущ-х. 
Игра «Кого не стало?».Актуализация 
словаря.

Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

4-я неделя Лексика Перелетные птицы
Грамматика Образование сущ-х с суффиксом -ат, 

-ят.
Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания. 

Повторение
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

АПРЕЛЬ
1-я неделя Лексика Профессии.

Грамматика Образование родительного и 
дательного падежа сущ-х.

Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания. 
Повторение

Фонематический слух Закрепить умение передавать 
ритмический рисунок слова.
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Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

2-я неделя Лексика Первые цветы.
Грамматика Употребление в речи простых 

предлогов.
Речевое дыхание «Одуванчик»
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

3-я неделя Лексика Первые цветы.
Грамматика Употребление в речи простых 

предлогов.
Речевое дыхание «Одуванчик»
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

4-я неделя Лексика Насекомые.
Г рамматика «Один -  много», употребление 

простых предлогов.
Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

МАЙ
С 15 по 31 мая -  проводится итоговый мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом.

1-я неделя Лексика Насекомые
Грамматика «Один -  много», употребление 

простых предлогов.
Речевое дыхание Развитие физиологического дыхания
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
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Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

2-я неделя Лексика Лето.
Грамматика Употребление в речи простых 

предлогов.
Речевое дыхание Повторение
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

3-я неделя Лексика Лето.
Грамматика Употребление в речи простых 

предлогов.
Речевое дыхание Повторение
Фонематический слух Закрепить умение передавать 

ритмический рисунок слова.
Работать над двусложными словами с 
закрытыми слогами и двусложными 
словами со стечением согласных в 
начале, середине, конце.

2.2.3.ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ. Старшая группа 
Примерное перспективно-календарное планирование 

коррекционно-развивающей деятельности 
Сентябрь. -  обследование состояния речи. Выявление структуры и механизма речевых 
нарушений, заполнение речевых карт.

I квартал (октябрь, ноябрь)
Развитие общих речевых навыков.

1. Продолжать работу до воспитанию правильного физиологического И речевого 
дыхания.

2. Формировать мягкую атаку голоса при произнесении гласных и проговаривании 
предложений. Работать над плавностью речи.

3. Продолжать отрабатывать чёткость дикции.
4. Продолжать развивать силу и интонационную выразительность голоса в 

упражнениях и играх.
Звукопроизношение.

1. Закончить формирование правильной артикуляции свистящих звуков.
2. С помощью упражнений общей артикуляционной гимнастики, артикуляционного 

массажа и специальной артикуляционной гимнастики начать подготовку 
артикуляционного аппарата к формированию правильной артикуляции шипящих 
звуков и звука [р].
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3. Закрепить в речи чистое произношение поставленных звуков (проводить 
автоматизацию и дифференциацию звуков).

Лексика.
1. Оформить представление об осени как времени года, о существенных признаках 

сезона: похолодании, сокращении светового дня, холодных затяжных осадках.
2. Закрепить знания детей о деревьях, учить различать деревья по листьям, плодам, 

семенам, стволам.
3. Закрепить и расширить представления детей о фруктах и овощах, о сборе урожая, о 

заготовке овощей и фруктов на зиму.
4. Сформировать представления о грибах и ягодах.
5. Уточнить и расширить представления детей о предметах окружающего мира и их 

назначении (об одежде, обуви, посуде), их существенных признаках, материалах, 
из которых они сделаны.

6. Учить сравнивать, группировать, классифицировать предметы по их существенным 
признакам.

Лексические темы:
1. Осень. Признаки осени. Деревья осенью.
2. Сбор урожая. Сад-огород.
3. Ягоды.
4. Грибы.
5. Одежда, обувь.
6. Головные уборы.
7. Продукты питания.
8. Посуда.

Развитие грамматического строя речи.
1. Закрепить в речи формы ед. и мн. числа существительных по всем лексическим 

темам.
2. Упражнять в употреблении падежных форм существительных единственного и 

множественного числа. Упражнять детей в употреблении формы множественного 
числа имен существительных в родительном падеже (яблок, чашек и т.д.)

3. Продолжать работу по обучению согласованию слов в предложении в роде, числе, 
падеже.

4. Закреплять употребление в речи простых предлогов: на, с, в, из, по. Научить 
использовать в речи простые предлоги над, под.

5. Упражнять детей в образовании и употреблении в речи относительных 
прилагательных.

6. Формировать умение пользоваться в речи несклоняемыми существительными 
пальто, и т. д.

ОКТЯБРЬ
1-я неделя Лексика. Осень. Деревья.

Грамматика. Сл ов ообраз ов ание. Отн осительн ые 
прилагательные.

2-я неделя Лексика. Сад. Огород.
Грамматика. Образование мн.ч. сущ. (один-много), 

образование относительных 
прилагательных, понятие предмет и 
действие.
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3-я неделя Лексика. Ягоды.
Г рамматика. Образование существительных с ум-ласк, 

суффиксами, образование относительных 
прилагательных, понятие признак 
предмета.

4-я неделя Лексика. Грибы
Грамматика. Употребление предлогов: в, из, под. 

Образование мн.ч. существительных 
(один-много).

НОЯБРЬ
1-я неделя Лексика. Одежда. Обувь.

Г рамматика. Образование относительных 
прилагательных, мн.ч. сущ. (один-много), 
согласование прилагательных с 
существительными в роде и числе, 
несклоняемое сущ. «пальто», мой-моя- 
моё.

2-я неделя Лексика. Головные уборы.
Грамматика. Сл овоизм енени е, сл ов о образ ов ание.

3-я неделя Лексика. Продукты питания.
Г рамматика. Образование относительных 

прилагательных, мой-моя-моё, 4-й 
лишний.

4-я неделя Лексика. Посуда
Грамматика. Образование относительных 

прилагательных, один-много (со словом 
много).

II квартал (декабрь, январь, февраль)

Развитие общих речевых навыков.
1. Продолжать работу по формированию правильного физиологического и речевого 

дыхания на материале чистоговорок.
2. Работать над эмоциональной отзывчивостью детей на увиденное и услышанное, 

активно развивать интонационную выразительность речи детей.
3. Совершенствовать чёткость дикции детей, используя чистоговорки и потешки с 

отработанными звуками.
Звукопроизношение.

1. Продолжать работу по подготовке артикуляционного аппарата к формированию 
правильной артикуляции шипящих звуков и звука [р] с помощью упражнений 
артикуляционной гимнастики (пассивной и активной) и логомассажа.

34



2. Продолжать работу по автоматизации поставленных звуков в словах, 
предложениях, текстах.

Лексика.
1. Обобщить и расширить представления детей о зиме, о состоянии погоды зимой, о 

явлениях зимней природы.
2. Расширить и углубить представления детей о зимовке диких и домашних 

животных, установить связи между особенностями внешнего вида, поведением 
животных и условиями зимнего сезона.

3. Расширить представление детей о транспорте, сформировать представления о 
пассажирском и грузовом транспорте.

4. Расширить представления детей о труде людей различных профессий.
5. Расширить и углубить знания детей о зимующих птицах, их образе жизни ЗИМОЙ.
6. Уточнить и расширить представления детей о предметах окружающего мира и их 

назначении (о мебели, инструментах), их существенных признаках, материалах, из 
которых они сделаны.

Лексические темы.
1. Зима. Зимую щи е птицы.
2. Домашние животные.
3. Дикие животные зимой.
4. Мебель.
5. Транспорт.
6. Профессии на транспорте.
7. Профессии.
8. Инструменты.
9. Человек.

Развитие грамматического строя речи.
1. Продолжать работу по обучению согласованию слов в предложении в роде, числе, 

падеже.
2. Закрепить в речи предлоги на, с, в, из, по, над, под.
3. Учить использовать в речи предлоги: перед, за, около, возле.
4. Учить образовывать и использовать в речи существительные с суффиксами: -онок-, 

-енок-, -апг, -ят по темам «Домашние животные» и «Дикие животные».
5. Учить образовывать и использовать в речи притяжательные прилагательные по 

темам «Домашние животные» и «Дикие животные».
6. Обучать преобразовывать деформированную фразу.
7. Учить использовать в речи слова-антонимы.
8. Учить образовывать и использовать в речи приставочные глаголы.

ДЕКАБРЬ
1-я неделя Лексика. Зима. Зимующие птицы.

Г рамматика. Преобразование деформированной 
фразы. Предлоги на, под, над, с и др.

2-я неделя Лексика. Домашние животные.
Грамматика. Существительные с суффиксами -онок, - 

ёмок, рассказы-описания по схеме, 
образование притяжательных 
прилагательных, родительный падеж 
единственного и мн.числа сущ-х.
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3-я неделя Лексика. Дикие животные зимой
Грамматика. Преобразование деформированной 

фразы. Образование притяжательных 
прилагательных.

4-я неделя Лексика. Пересказ сказки «Морозко» с опорой на 
сюжетные картинки.

Грамматика. Образование приставочных глаголов, 
предложно-падежные конструкции.

ЯНВАРЬ
С 10 по 25 января -  проводится промежуточный мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом, для оценки состояния качества коррекционной деятельности, выявления 
возможных проблем и своевременного внесения изменений в индивидуальную программу 
воспитанника.

3-я неделя Лексика. Мебель.
Грамматика. Употребление предлогов.

4-я неделя Лексика. Транспорт.
Грамматика. Множественное число, употребление 

предлогов.

ФЕВРАЛЬ
1-я неделя Лексика. Профессии на транспорте (машинист, 

водитель, летчик, капитан)
Грамматика. Творительный и дательный падеж 

существительных (кто чем управляет и 
кому что нужно). Составление и анализ 
простых предложений по теме (по схеме)

2-я неделя Лексика. Профессии

Грамматика. Творительный и дательный падеж 
существительных (кто чем управляет и 
кому что нужно). Составление и анализ 
простых предложений по теме (по схеме)

3-я неделя Лексика. Инструменты: музыкальные, 
сельскохозяйственные, плотницкие

Г рамматика. У п отребление предлогов.

4-я неделя Лексика. Человек

Грамматика. Слова-антонимы. Творительный и

36



I '_________________________  дательный падеж существительных.__

III квартал (март, апрель, май)

Развитие общих речевых навыков.
1. Продолжать работу по формированию правильного физиологического и речевого 

дыхания.
2. Работать над плавностью речи и мягкостью голоса.
3. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Звукопроизношение.
1. Закончить формирование правильной артикуляции шипящих звуков и продолжать 

формировать правильную артикуляцию звука [р].
2. Продолжать работу по автоматизации поставленных звуков в словах, 

предложениях, текстах.
Лексика.

1. Уточнить представления о признаках весны (изменение цвета неба, таяние снега, 
оттепель, солнечные лучи, проталинки, сосульки, появление травы).

2. Расширить представления о птицах, их образе жизни, установить связь между 
изменением природных условий и прилётом ПТИЦ.

3. Дать представление о жизни насекомых, учить различать их.
4. Расширить представления детей о космосе.
5. Расширить представления детей о рыбах, о животных севера и юга.
6. Обобщить представления детей о лете и летних явлениях в природе (гроза, радуга, 

молния).
7. Уточнить и расширить представления детей о цветах, научить различать садовые и 

полевые цветы.
Лексические темы:

1. Весна. Перелётные птицы.
2. 8 -Марта. Садовые цветы.
3. Рыбы.
4. День космонавтики.
5. Животные жарких стран.
6. Животные Севера.
7. Насекомые.
8. Лето.
9. Полевые цветы.

Развитие грамматического строя речи.
1. Продолжать работу по обучению согласованию слов в предложении в роде, числе, 

падеже.
2. Совершенствовать умение образовывать и использовать существительные в 

единственном и множественном числе.
3. Продолжать работу по обучению согласованию прилагательных с 

существительными по всем лексическим темам.
4. Продолжать работу по обучению образованию и использованию в речи 

притяжательных прилагательных.
5. Упражнять детей согласовывать существительные с числительными.
6. Упражнять детей в употреблении формы множественного числа имён 

существительных в родительном падеже.
7. Закрепить умение использовать в речи предлоги.
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МАРТ
1-я неделя Лексика. Весна. Перелетные птицы.

Грамматика. Родительный падеж существительных.

2-я неделя Лексика. 8-е марта. Садовые цветы.

Г рамматика. Собери букет. Счет 1-5. Дательный 
падеж, родительный падеж (много чего?)

3-я неделя Лексика. Рыбы (речные рыбы)
Г рамматика. Счет 1-5. Употребление предлогов. 

Составление предложений. Схемы 
предложения с предлогом.

АПРЕЛЬ
1-я неделя Лексика. Перелётные птицы.

Грамматика. Счет 1-5. Употребление предлогов. 
Составление предложений. Схемы 
предложения с предлогом..

2-я неделя Лексика. День космонавтики
Г рамматика. Единственное-множественное число 

существительных. Мой-моя-моё. Счет 1- 
5.

3-я неделя Лексика. Животные жарких стран.

Г рамматика. Притяжательные прилагательные. 
Счет 1-5.

4-я неделя Лексика. Животные севера.
Грамматика. Притяжательные прилагательные. Счет 

1-5.

МАЙ
С 15 по 31 мая -  проводится итоговый мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом.

1-я неделя Лексика. Насекомые.
Грамматика. Употребление предлогов. Счет 1-5. 

Родительный падеж (не стало кого?).

2-я неделя Лексика. Лето.



Грамматика. Употребление предлогов. Счет 1-5.
Родительный падеж (не стало кого?). •

3-я неделя Лексика. Полевые цветы.
Грамматика. Собери букет. Счет 1-5. Дательный 

падеж, родительный падеж (много чего?)

Развитие общей и мелкой моторики. Физическое развитие.
1-11-111 кварталы

1. Развитие конструктивного праксиса в работе с разрезными картинками, кубиками и 
строительным материалом.

2. Развитие мелкой моторики в упражнениях с дидактическим материалом, мозаикой, 
шнуровкой, застежками.

3. Проведение пальчиковой гимнастики, пальчикового массажа.
4. Отработка четких и точных движений, выполняемых в определенном темпе и 

ритме.
5. Проведение физминуток в виде логоритмической гимнастики.
6. Формирование навыков разнообразных движений, развитие ориентировки в 

пространстве, координации движений.

2.2.4.ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ. Подготовительная к школе группа.
Примерное перспективно-календарное планирование 

коррекционно-развивающей деятельности 
С ентябрь -  обследование состояния речи. Выявление структуры и механизма речевых 
нарушений, заполнение речевых карт.

I квартал (октябрь, ноябрь)
Развитие общих речевых навыков.

1. Продолжать работу но развитию речевого дыхания.
2. Продолжать работу по развитию правильной голосоподачи и плавности речи.
3. Учить детей изменять силу голоса: говорить тише, громче, громко, тихо, шёпотом.
4. Учить детей говорить в спокойном темпе.
5. Продолжать работу над чёткостью дикции, интонационной выразительностью 

речи.
Звукопроизношение.

1. Продолжать автоматизацию правильного произношения звуков у детей.
Развитие навыков фонематического анализа.

1. Закрепить знания детей о гласных и согласных звуках, их признаках. Упражнять 
детей в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.

2. Закрепить представления о твёрдости- мягкости, глухости-звонкости согласных 
звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по твёрдости-мягкости, 
глухости-звонкости.

3. Закрепить умение выделять звук из слова, определять место звука в слове.
4. Учить анализировать слова типа мама, лиса, крот, мост, лист.

Лексика.
1. Систематизировать знания детей об осени, об осенних явлениях природы. 

Закрепить в речи детей названия осенних месяцев, названия деревьев.
2. Уточнить понятия «овощи», «фрукты». Расширить представления о труде взрослых 

в огородах, в садах, на полях осенью. Закрепить знания детей по теме «Хлеб -  
богатство России».
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3. Закрепить знания детей о перелётных и водоплавающих птицах, их поведении 
осенью (объединение в стаи, отлёт, добывание корма).

4. Расширить представление о Москве -  главном городе, столице России.
5. Расширить представления детей о многообразии растений осеннего леса, уточнить 

знания о грибах и ягодах.
6. Систематизировать представления детей о местах обитания домашних животных и 

диких зверей, расширить и углубить представления о подготовке их к зимовке.
7. Уточнить представления детей об одежде, обуви, головных уборах осеннего сезона. 

Углубить представления о материалах, из которых они сделаны.
Лексические темы:

1. Москва (родной город).
2. Осень. Периоды осени. Осенние месяцы.
3. Деревья осенью.
4. Овощи. Труд взрослых на полях и огородах.
5. Фрукты. Труд взрослых в садах.
6. Хлеб -  богатство России.
7. Перелётные птицы. Подготовка к отлёту.
8. Поздняя осень. Грибы и ягоды. Сбор грибов и ягод в осеннем лесу.
9. Домашние животные и их детёныши. Содержание домашних животных осенью.
10. Дикие животные и их детёныши. Подготовка к зиме.
11. Осенняя одежда, обувь, головные уборы.

Развитие грамматического строя речи.
1. Совершенствовать умение образовывать и использовать существительные в 

единственном и множественном числе.
2. Продолжать работу по обучению согласованию прилагательных с 

существительными по всем указанным лексическим темам.
3. Продолжать работу по обучению практическому употреблению относительных и 

притяжательных прилагательных в речи.
4. Закрепить умение правильно употреблять в речи простые предлоги, уточнить 

понимание их значений и начать формировать у детей умение употреблять 
сложные предлоги из-за, из-под.

5. Уточнить понимание детьми значений глаголов с различными приставками и 
начать обучать их образованию и практическому употреблению.

6. Упражнять детей в употреблении формы множественного числа имён 
существительных в родительном падеже, совершенствовать умение согласовывать 
числительные два и пять с существительными.

ОКТЯБРЬ
1 -я неделя Лексика. Осень. Периоды осени. Деревья.

Грамматика. Словообразование. Относительные
прилагатель н ые.

2-я неделя Лексика. Овощи и Фрукты. Труд взрослых в садах.

Грамматика. Словообразование. Относительные
прилагательные
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3-я неделя Лексика. Грибы. Ягоды.

Грамматика. Словообразование.

4-я неделя Лексика. Перелётные птицы. Водоплавающие птицы.

Грамматика. Употребление предлогов: в, из, под. 
Образование мн.ч. существительных 
(один-много).

НОЯБРЬ
1-я неделя Лексика. Поздняя осень.

Грамматика. Употребление предлогов в речи
(схема).

2-я неделя Лексика. Домашние животные и их детеныши.

Граммати ка. Образование притяжательных 
прилагательных, употребление 
предложного падежа мн.числа сущ-х.

3-я неделя Лексика. Дикие животные и их детеныши.

Грамматика. Образование притяжательных 
прилагательных, употребление 
предложного падежа мн.числа сущ-х.

4-я неделя Лексика. Одежда. Обувь. Головные уборы.
Грамматика. Образование относительных 

прил агателышх, употребление
предлогов.

И квартал (декабрь, январь, февраль).
Развитие общих речевых навыков.

1. Продолжать работу по развитию у детей правильного речевого дыхания.
2. Совершенствовать у детей умение произвольно изменять силу, высоту, тембр 

голоса.
3. Совершенствовать навык голосоведения на мягкой атаке, в спокойном темпе.
4. Продолжать работу над чёткостью дикции, интонационной выразительностью 

речи.
Звукопроизношеиие.

1. Продолжать автоматизацию правильного произношения звуков у детей.
Развитие навыков фонематического анализа.

1. Закрепить у детей умение подбирать слова на заданный звук.

41



2. Упражнять детей в различении твёрдых -  мягких, звонких -  глухих согласных в 
ряду звуков, слогов, слов, в предложении.

3. Совершенствовать навык выделения заданного звука из слова, определять место 
звука в слове.

4. Закрепить умение проводить полный звуковой анализ слов типа папа, куст, липа, 
лист, куст, брод, крик.

5. Учить анализировать слова из пяти звуков.
Лексика.

1. Систематизировать знания детей о зиме, о зимних явлениях природы. Познакомить 
детей с названиями зимних месяцев.

2. Закрепить знания детей о зимующих птицах. Расширить представления детей о 
поведении и повадках птиц.

3. Расширить представления детей о жизни диких животных зимой.
4. Уточнить понятия: «мебель», «посуда». Расширить представления о назначении 

мебели, о видах посуды, о частях, из которых состоят предметы мебели, о 
материалах, из которых сделаны мебель и посуда.

5. Закрепить представления детей о Новогоднем празднике. Закрепить знания о том; 
что в году 12 месяцев, что год начинается 1 января. Дать представления о том, как 
встречают Новый год в разных странах.

6. Систематизировать представления детей о транспорте, сформировать 
представления о видах транспорта, расширить представления о профессиях на 
транспорте.

7. Закрепить и расширить знания детей о профессиях, о содержании труда. 
Воспитывать уважение к людям труда и потребность трудиться.

8. Закрепить и расширить знания детей об инструментах, используемых 
представителями различных профессий, и действиях, выполняемых с помощью 
этих инструментов.

9. Сформировать у детей представления о жизни морей и океанов. Расширить 
представления о жизни животных рек, прудов, озер.

Лексические темы:
1. Зима. Зимние месяцы.
2. Дикие животные зимой.
3. Зимующие птицы. ^
4. Новый год.
5. Мебель.
6. Посуда.
7. Транспорт.
8. Профессии.
9. Инструменты.
10. Животный мир морей и океанов.
11. День Защитника Отечества.

Развитие грамматического строя речи.
1. Совершенствовать умение образовывать и использовать существительные в 

единственном и множественном числе.
2. Познакомить детей со способами словообразования (по теме «Посуда»).
3. Продолжать работу по обучению согласованию прилагательных с 

существительными по всем указанным лексическим темам.
4. Учить правильному употреблению в речи относительных и притяжательных 

прилагательных (по темам «Посуда», «Мебель», «Инструменты», «Животные», 
«Птицы», «Рыбы»),
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5. Закрепить умение правильно употреблять в речи простые и сложные предлоги.
6. Продолжать работу над умением образовывать и употреблять в речи глаголы с 

различными приставками; глаголы, обозначающие трудовые действия.
ДЕКАБРЬ___________________________________ _____________________________ ______ _
1-я неделя Лексика. Зима.

Грамматика. Преобразование деформированной 
фразы. Однокоренные слова.

2-я неделя Лексика. Дом. Мебель.

Грамматика. Образование относительных 
прилагательных. Употребление 
сложных предлогов.

3-я неделя Лексика. Продукты питания. Посуда.
Грамматика. Актуализация словаря по теме: виды 

посуды и продуктов питания. 
Словообразование: сущ. с суффиксом 
-иц, родительный падеж сущ-х.

ЯНВАРЬ
С 10 по 25 января — проводится промежуточный мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом, для оценки состояния качества коррекционной деятельности, выявления 
возможных проблем и своевременного внесения изменений в индивидуальную программу 
воспитанника.

3-я неделя Лексика. Зимующие птицы.
Грамматика. Родительный падеж сущ-х.

4-я неделя Лексика. Т ранспорт.
Грамматика. Образование приставочных глаголов. 

Падежные конструкции.

ФЕВРАЛЬ
1 -я неделя Лексика. Профессии и Инструменты.

Грамматика. Актуализация словаря по теме 
(сельскохозяйственные, плотницкие 
и др.) Творительный, родительный 
падеж сущ-х.

2-я неделя Лексика. Зоопарк.

Грамматика. Словообразование.

3-я неделя Лексика. День защитника Отечества.
Грамматика. Творительный, родительный падеж
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сущ-х.

4-я неделя Лексика. Животный мир морей и океанов.
Грамматика. Словообразование.

III квартал (март, апрель, май).
Развитие общих речевых навыков.

1. Развивать длительность речевого выдоха.
2. Продолжать работу над темпом и ритмом речи, чёткостью дикции, интонационной 

выразительностью речи в повседневном общении.
3. Совершенствовать звучность и подвижность голоса (быстрое изменение по силе, 

высоте, тембру).
Звукопроизношение.

1. Закончить автоматизацию всех звуков у детей.

Развитие навыков фонематического анализа.
1. Упражнять детей в подборе слов на заданный звук, в различении твёрдых -  мягких 

и звонких -  глухих согласных, в выделении звука из слова.
2. Закрепить умение проводить полный звуковой анализ слов типа трава, слива, 

маска, миска, машина.
3. Сформировать представление о том, что буквы Ь, Ъ не обозначают звуков.

Лексика.
1. Обобщить представления детей о типичных весенних явлениях в живой и неживой 

природе. Познакомить с весенними месяцами. Дать представления о том, что 
изменения в мире природы связаны с потеплением и появлением необходимых 
условий для жизни растений и животных.

2. Познакомить детей с творчеством С.Я.Маршака, К.И, Чуковского, А.С.Пушкина. 
Развивать интерес к художественной литературе. Учить понимать главную идею 
произведения, правильно оценивать поступки героев. Совершенствовать умение 
выразительно декламировать стихи.

3. Углубить представления об изменениях, происходящих в живой и неживой 
природе поздней весной.

4. Обобщить знания детей о жизни перелётных птиц поздней весной (строительство 
гнёзд, выведение и выкармливание птенцов, ловля насекомых).

5. Расширить и обобщить представления детей о школе, об учёбе, о школьных 
принадлежи остях.

6. Обобщить представления о лете, его признаках, жизнедеятельности животных и 
растений летом, отдыхе людей.

7. Обобщить знания о космосе и Дне Космонавтики.
8. Обобщить знания о Дне Победы.

Лексические темы:
1. Ранняя весна. Весенние месяцы.
2. Перелётные птицы весной.
3. .Перелётные певчие птицы.
4. День Космонавтики.
5. Цветы
6. Поздняя весна. Растения и животные весной.
7. Скоро в школу. Школьные принадлежности.
8. День Победы.
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9. Лето. Цветы.
10. Сад, парк, луг, лес -  наше богатство 

Развитие грамматического строя речи.
1. Закрепить правильное использование в речи относительных и притяжательных 

прилагательных, согласование прилагательных и числительных с 
существительными.

2. Закрепить правильное использование в речи простых и сложных предлогов.
3. Закрепить умение правильно согласовывать притяжательные местоимения с 

существительными.
4. Совершенствовать умение образовывать сравнительные прилагательные.

МАРТ
1-я неделя Лексика. Весна.

Грамматика. Преобразование деформированной 
фразы.

2-я неделя Лексика. Перелетные птицы.

Грамматика.

■

Образование сложных 
прил агательн ых. 
Родительный падеж сущ-х.

3-я неделя Лексика. Перелётные певчие птицы.
Грамматика. Падежные конструкции.

АПРЕЛЬ
1-я неделя Лексика. Цветы.

Грамматика. Падежные конструкции.

2-я неделя Лексика. День космонавтики.
Грамматика. Счёт 1-5. Падежные конструкции.

3-я неделя Лексика. Поздняя весна. Растения, животные и 
насекомые весной.

Грамматика. Словообразование, словоизменение 
(счет 1-2-5), однокоренные слова, 
грамматические игры по теме.

4-я неделя Лексика. Школьные принадлежности.
Грамматика. Словообразование, словоизменение 

(счет 1 -2-5), однокоренные слова, 
грамматические игры по теме.

МАЙ
С 15 по 31 мая -  проводится итоговый мониторинг уровня речевого развития 
воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем- 
логопедом.

1-я неделя Лексика. День Победы.
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Грамматика. Падежные конструкции.

Лексика. Лето. Цветы.

2-я неделя Грамматика.
Словообразование, словоизменение 
(счет 1 -2-5), однокоренные слова, 
грамматические игры по теме.

3-я неделя Лексика. Сад, парк, луг, лес -  наше богатство.
Грамматика. Падежные конструкции. 

Преобразование деформированной 
фразы.
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Оешшше м ом ен т оргй,ни!»|цип!1н«гй разделе адштаршшпюй «Й риш иедм ий 

программы шм дотай дошотяыюге « « р е я  в нирушмиямк онврн«иптгж1тыи1го
аппарата указаны да соответствующем раздал® Основной образдвятедшой программы 
дошкольного образования

Йоеднштели « спсимадисты ДО координируют еадержамне ЩЮЮДНММ* фор*
мнофрйлпммквп а#р»м«тш № »Л д ш ш б ш *  оври*е**в*я « м ш и * ш м р е м ш е  
для каш пиикай ннтчлрнин р м я й н р и »  а б р ш м т м и м х  ейяаетеН, обсуждая 
достижения ц проблемы! отдельных дегей и группы да целом.

3 .1 . У с л о в и я  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы
Уетояш реализации Программы включают и себя фвбвМЮМ?

*е««т|#гея*»# ш « р м м 1 1 и д < м н м 1 га 1 м ш н  ц ш н ш м  т т р м т и м м  ССмиПяи)! 
протаете***» пршшшш ношриоП йшвпаешшап
-соответствие средств обучения • и воспитания возрастным и ни д м п д  пвьннм 
особенностям развития детей (ФГОСДО);
-и «емиммюоти потаммкий развивающей н|щм#у«#«1|®§тр||«1г*«И11вЛ средой СФРОО 
ДО)}
*к уиабао^ОТадн«№СгшП шышашгу.

3 « 2 .0 р г а н н за ц м я  ш р р е к ц ш ш  н о -р а ш и в а ш ц е й  д е я т е л  ыинети
да* вффшнпмвП «ргаш тщ м р 6 « м  р и н ш 4 о гм « я «  

аыдолмотся три л м и м  «динмоти иарриэдммию-рпвимющай д н п г м м м п  а 
детьми, имеющими мдотгапиотеям «иинмамй! в мюмемюотк от юрааимишги д # ш м
и особенностей коррекционной дезигеяьипсты с данным воспитании ко?,т.

1 степень сложности - системное недоразвитие речи разного- уровня речевого 
ршмттт.

Ц стен ст. елошвоти * общее »д«рамм1*|# речи 1#в и В*» | § « 1«» р«§№№§ 
развития.

Ш степень сложности - общее недоразвитие речи Ш-го и IV-го уровня речевого 
развития, фокетнко-фонсматичсское недоразвитие речи и ф о а ш ш х в е  нарушение речи,

(ЙШИММШЮМ даррщшШКЫ! М Ш И *
* При коррекикштю-разинааницсЛ Д«§ЩШ*в#» 1*Й ОТ68МСН вМОТЮМП! **

инднаидуальнЕые коррекционные логопедически е занятия проводятся 3 раза я
неделю но 30 минут.
Ори коррек цнонн о-ришк иающеи ДОТОТШЮОТИ 11*11 СШШ1Ш « И » ! !  «
ш ш м ад у аш м в  и оррш м ш ш ш  лорвявцич«емн# я ш г е и  врвмдотс* I  рм« и 
неделю. Г1 родалж итель кость ншлгня определяется ввяр&оток* вошинтлимика* I I  
минут -  для детей: младшего возраста; 20 минут -  для детей среднего, возраста; 2.5 и 
311 минут -  для детей старшего возраста,

-  При корреш нш 1ш*р|цшивающеи р-®*т#я:И!#ети Ш*1» отевмм СММПМКЖ *
ищипядуммим адрроюшвдшш догшймдаею» ш ш «  иредвдямш 1 или 1 $я»а ш
.Неделю да зависимости от структуры дефекта. Иродод житеды) ость занятия 
определяется возрастом воспитан кн ка.

1*5, О р г а н и з а ц и я  н р е д м ш и о - л р ш т р а и г г о а и ц Л  р й м м ш и о щ е й  щ т ы
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Организация образовательного пространства и разнообразие материалов,, 
оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда в соответствии с Программой 
должны обеспечивать:
• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 
водой);

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 
артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно
пространственным окружением;

• возможность самовыражения детей.

З.ЗЛ.Организация предметно-пространственной развивающей среды
в логопедическом кабинете

Организация развивающего пространства в логопедическом кабинете, как 
правило, имеющем небольшие размеры, является очень сложной задачей. Во-первых, в 
кабинете должны быть созданы комфортные, обеспечивающие безопасность детей, 
условия для занятий.

Во-вторых, создавая развивающую среду, логопед должен учитывать такой фактор 
как эмоциональное благополучие ребенка. Это должно быть место, куда малыш идет с 
радостью и удовольствием. А значит, особое внимание нужно уделить цветовой гамме, в 
которой будет выдержан интерьер кабинета, оформлению мест для занятий за столом и у 
зеркала. Пастельные тона в оформлении интерьера, достаточный уровень освещенности, 
удобная мебель, яркие картинки и интересные игрушки -  немаловажные детали.

Логопедический кабинет должен представлять собой хорошо освещенное 
помещение площадью не менее 10 м2. На одной из стен кабинета крепится большое 
зеркало с лампой дополнительного освещения. Для проведения артикуляционной и 
мимической гимнастики, а также для того, чтобы приучить детей к занятиям у зеркала и 
сделать эти занятия привлекательными, следует иметь набор игрушек. Дети с 
удовольствием учатся широко открывать рот вместе с заводной собачкой, распластывать 
язычок вместе с меховой кошечкой, показывать зубы вместе со смешным динозавриком. 
Логопед вполне может подобрать игрушку-«помощницу» для выполнения каждого 
упражнения артикуляционной и мимической гимнастики.

Пол логопедического кабинета обязательно должен быть покрыт ковром или 
ковровым покрытием.

Игры, игрушки, пособия размещаются в шкафах или на стеллажах. Причем, полки 
на уровне роста детей должны быть открытыми с тем, чтобы на них размещался сменный 
материал для самостоятельной деятельности детей. На стенах кабинета могут быть 
размещены магнитная доска, наборное полотно, на которых малыши могут рисовать, 
складывать разрезные картинки или плоские сборные игрушки.

3.4. Взаимодействие с семьями воспитанников
Учитель-логопед привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе через 

систему мет одических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной 
форме и еженедельно по пятницам в письменной форме в специальных тетрадях. 
Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для 
того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей, как в речевом, так и в 
общем развитии.
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Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое 
время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как 
следует играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную 
позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 
помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 
подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 
научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 
ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его 
речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 
обучения ребенка в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал пособий 
освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более 
интересными и яркими.

Учитель-логопед при подготовке рекомендаций родителям для каждой возрастной 
группы учитывает особенности развития детей данного возраста.

Для трехлетних малышей в каждое задание включаются народные потешки, 
пестушки, колыбельные песенки, которые позволяют привить детям чувство родного 
языка, почувствовать его мелодику.

Дети четырехлетнего возраста впервые начинают проявлять стремление' к 
интеллектуальному общению со взрослыми, задают много проблемных вопросов. 
Родители должны учитывать эту особенность малышей и не оставлять без внимания их 
вопросы. Особенно это касается детей с речевой патологией, плохо и мало говорящих/ 
Речевую активность таких детей родители должны поддерживать и всячески 
стимулировать. Это позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим взрослым, 
направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность в 
собственных силах и возможностях, что будет способствовать преодолению отставания в 
речевом развитии.

Для детей старшей группы родители должны стремиться создавать такие ситуации 
, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном 
багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной группе; 
должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми. Родители 
должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые 
ситуации.

В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации 
полученных ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к 
обучению в школе.

3.5. Методическая литература 
(рекомендуемый список)

1. Бадалян Л.О., Журба Л.Т., Тимонина О.В. Детские церебральные параличи. -  Киев, 
1988.

2. Гаврючииа Г.В. «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» -М. Сфера 2008 г.
3. Данилова Л.А. Методы коррекции речевого и психического развития у детей с 

церебральным параличом. -  М.,1977.
4.Данилова Л.А., Стока К., Казицына Г.Н. Особенности логопедической работы при 

детском церебральном параличе: Методические рекомендации для учителей и 
родителей. -  СПб., 1997.

5. Игнатова Л.В., Волик О.И., Кулакова В.Д., Холюкова Г.А. «Программа укрепления 
здоровья детей в коррекционных группах»- М. Сфера 2008г.

6. Ипполитова М.В., О детях с церебральным параличом// Дети с отклонениями в 
развитии: Метод, пособие/ Сост. Н.Д. Шматко. - М., 1997.
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7. Ипполитова М.В., Бабенкова Р.Д., Мастюкова Е.М. Воспитание детей с церебральным 
параличом в семье: Книга для родителей/ 2-е изд., перераб. и доп. - М., 1993

8. Калижнюк Э.С. Психические нарушения у детей с церебральным параличом в поздней 
резидуальной стадии// Медицинская реабилитация и социальная адаптация больных С 
детским церебральным параличом: Руков. для врачей.-Ташкент, 1979.

9. Козырева О.В. «Лечебная физкультура для дошкольников» - М. «Просвещение» 2006 г.
10. Коноваленко С.В. Особенности конструктивной деятельности дошкольников с 

церебральными параличами: Монография. -  М., 2006.
11. Красикова И.С. «Плоскостопие. Профилактика и лечение» - С-П. «Ко-рона -  Век» 2009 

г.
12. Красикова И.С. «Осанка. Воспитание правильной осанки, лечение нарушений осанки.» 

» - С-П. Корона -  Век» 2009 г.
13. Красикова И.С. «Сколиоз. Профилактика и лечение» - С-П. «Корона -  Век» 2009 г.
14. Красикова И.С. «Детский массаж и гимнастика для профилактики и лечения 

нарушений осанки, сколиозов и плоскостопия» - С-П. «Корона -  Век» 2009 г.
15. Лазарев М.Л. Оздоровительно-развивающая программа «Здравствуй» - М. Мнемозина 

2004г.
16. Левченко И.Ю., Особенности психического развития больных с ДЦП в детском и 

подростковом возрасте// Медико-социальная реабилитация больных и инвалидов 
вследствие детского церебрального паралича: Сб. науч. Тр. — М., 1991.

17. Левченко И.Ю., Приходько О.Г. Технологии обучения и воспитания детей с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата, М., Академия. 2001

18. Левченко И. Ю., Ткачева В. В., Приходько О. Г., Гусейнова А. А. Детский 
церебральный паралич. Дошкольный возраст: Метод, пос. —  М.: Образование Плюс, 
2008.

19. Мастюкова Е.М. Речевые нарушения. Психические нарушения// Детские церебральные 
параличи.-Киев, 1988.

20. Мастюкова Е.М. Физическое воспитание детей с церебральным параличом: 
Младенческий, ранний и дошкольный возраст.-М., 1991.

21. Мастюкова Е.М. Лечебная педагогика (ранний и дошкольный возраст): Советы 
педагогам и родителям пол подготовке к обучению детей с особыми проблемами в 
развитии. - М., 1997.

22. Мастюкова Е.М. Ипполитова М.В., Нарушение речи у детей с церебральным 
параличом: Книга для логопеда. -  М., 1985.

23. Никанорова Т.С., Сергиенко Е.М. Система оздоровления дошкольников «Здоровячок» 
- Воронеж 2007 г.

24. Обучение и коррекция развития дошкольников с нарушениями движений: Метод, 
пособие. Сост. И.А. Смирнова / Под ред. Л.М. Шипицыной. -  Спб., 1995.

25. Приходько О. Г. Логопедический массаж при коррекции дизартрических нарушений 
речи у детей раннего и дошкольного возраста. — СПб.: КАРО, 2008 'юс>

26. Программа воспитания и обучения дошкольников с церебральным параличом (проект) 
/Сост. Н.В. Симонова. М. 1987.

27. Серганова Т.П. Как победить детский церебральный паралич: разумом специалиста, 
сердцем матери. -  СПб., 1995.

28. Симонова Н.В. Психолого-педагогическая оценка детей с церебральными параличами 
в раннем возрасте: Автореферат канд. Дисс.- М., 1974,

29. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика, коррекция и профилактика нарушений 
речи у дошкольников с ДЦП. Алалия, дизартрия, ОНР: Учеб-метод, пособие для 
логопедов и дефектологов. - СПб., 2007.

30. Смирнова И.А. Специальное образование дошкольников с детским церебральным
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параличом. - СПб., 2003.
31. Тарасова Т.А., Власова Л.С. Программа занятий, упражнения и дидактические игры «Я 

и мое здоровье» - М. Школьная Пресса 2008 г.
32. Титова О.В. Справа-слева. Формирование пространственных представлений у детей с 

ДЦП. - М.,Гном и Д 2004.
33. Ткачева В.В. Работа психолога с матерями, воспитывающими детей с тяжелыми 

двигательными нарушениями // Дефектология. - 2005. - № 1.
34. Шипицына Л.М., Мамайчук И.И. Детский церебральный паралич. - СПб., 2001.
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муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 220 Тракторозаводского района Волгограда»

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МОУ Детский сад № 220
 ____________ Н.Ю. Евсикова
« » 2022 г.

Циклограмма работы в группе НОДА 
учигеля-логопеда Серковой М.В. 

на 2022-2023 учебный год

День недели Часы Образовательная деятельность
Понедельник 9.00-9.30

9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-12.30
12.30-13.00

Индивидуальные занятия с детьми гр. № 1 
Индивидуальные занятия с детьми гр. № 1 
Подгрупповые занятия с детьми гр. № 1 
Работа с документами 
Работа с педагогами

Вторник 9.00-9.30

9.35-9.55

10.00-11.00
11.00-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00

Образовательная деятельность (развитие речи) -1 
подгруппа
Образовательная деятельность (развитие речи). -2 
подгруппа
Индивидуальные занятия с детьми тр. № 1 

Подгрупповые занятия с детьми гр. № 1 
Работа с документами 
Работа с педагогами

Среда 9.00-9.30
9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-12.30
12.30-13.00

Индивидуальные занятия е детьми гр. № 1 
Индивидуальные занятия с детьми гр. № 1 
Подгрупповые занятия с детьми гр. № 1 
Работа с документами 
Консультации для родителей

Четверг' 9.00-9.30
9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-12.30
12.30-13.00

Индивидуальные занятия с детьми гр. № 1 
Индивидуальные занятия с детьми гр. № 1 
Подгрупповые занятия с детьми гр. № 1 
Работа с документами 
Работа с педагогами

Пятница 9.00-9.20

9.35-10.05

10.00-11.00
11.00-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00

Образовательная деятельность (развитие речи) -1 
подгруппа
Образовательная деятельность (развитие речи). -2 
подгруппа
Индивидуальные занятия с детьми гр. № 1 
Подгрупповые занятия с детьми гр. № 1 
Работа с документами 
Работа с педагогами
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